به نام خداوند بخشنده مهربان
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دانشگاه علوم پزشکی ارومیه
دانشکده داروسازی 
گروه آموزشی داروسازی بالینی و مدیریت اقتصاد دارو 

طرح درس (Lesson plan) واحد دارودرمانی 4 


1. مسئول درس : دکتر افشین شیوا   مدرس : دکتر هانیه عزیزی 
1. زمان برگزاری کلاس: یکشنبه ها ساعت 10:30  
1. مبحث آموزشی جلسه : دارودرمانی استئوپروزیس   

	منبع درس : کتاب آموزشی Applied Therapeutics 11th Edition - DiPiro's Pharmacotherapy: A Pathophysiologic Approach, 12th Edition – Uptodate 2025 

	امکانت آموزشی: ویدئو پروژکتور – اسمارت بورد – وایت بورد – پاورپوینت 

	هدف کلی درس: دارودرمانی استئوپروزیس 

	اهداف اختصاصي:

1. آشنایی با پاتوفیزیولوژی مرتبط با بیماری استئوپروزیس در ارتباط با انتخاب دارو 
1. آشنایی با اهداف درمانی مبتنی بر گایدلاین‌ها را برای بیماران مبتلا به استئوپروزیس
1. مقایسه داروهای خط اول، خط دوم و جایگزین از نظر مکانیسم اثر، دوز، عوارض و تداخلات 
1. طراحی رژیم دارویی مناسب را بر اساس شرایط بیمار (سن، بارداری، نارسایی کلیه/کبد، کوموربیدیتی‌ها) 
1. آشنایی با عوارض شایع و جدی داروها را شناسایی و راهکارهای پایش و مدیریت آن‌ها 
1. تبیین نقش داروساز در آموزش بیمار و پایش درمان 


	روش و فنون تدریس:  سخنرانی با ارائه پاورپوینت – تحلیل موارد بالینی – بحث گروهی در کلاس – 

	شیوه ارزیابی: پرسش و پاسخ کلاسی - کوئیز – تکالیف کلاسی با نمره تشویقی

	
روش ارائه درس
	
فعالیتهای يادگيري دانشجویان


	1. ارائه مسئله محور
1. بررسی پاتوفیزیولوژی استئوپروزیس 
1. طبقه بندی درمان براساس الگوی بالینی 
1. آموزش دارودرمانی مبتنی بر شرایط بالینی بیمار و مقایسه آنها
1. راهکارهای مورد نیاز برای پیشگیری از بیماری 
1. بررسی عوارض و تداخلات رژیم های دارویی 
1. آموزش نقش داروساز در adherence و آموزش بیمار
1. جمع بندی الگوریتمی 
	مشارکت در بحث های گروهی 
مشارکت در قعالیت های کلاسی برای ارزیابی درک مفاهیم اولیه 
تحلیل موارد بالینی ارائه شده توسط مدرس و ارائه راهکارهای درمانی 
آزمون های کوتاه 




به نام خداوند بخشنده مهربان

[image: ]
دانشگاه علوم پزشکی ارومیه
دانشکده داروسازی 
گروه آموزشی داروسازی بالینی و مدیریت اقتصاد دارو 

طرح درس (Lesson plan) واحد دارودرمانی 4 


· مسئول درس : دکتر افشین شیوا   مدرس : دکتر هانیه عزیزی 
· زمان برگزاری کلاس: یکشنبه ها ساعت 10:30 
· مبحث آموزشی جلسه : دارودرمانی دیالیز و تنظیم دوز کلیوی   

	منبع درس : کتاب آموزشی Applied Therapeutics 11th Edition - DiPiro's Pharmacotherapy: A Pathophysiologic Approach, 12th Edition – Uptodate 2025 

	امکانت آموزشی: ویدئو پروژکتور – اسمارت بورد – وایت بورد – پاورپوینت 

	هدف کلی درس: دارودرمانی دیالیز و تنظیم دوز کلیوی  

	اهداف اختصاصي:

6) آشنایی با تعاریف نارسایی مزمن کلیوی 
7) آشنایی با دستگاه دیالیز و قسمت های مختلف آن 
8) آشنایی با انواع دسترسی های وریدی بیمار با دستگاه دیالیز و مقایسه انها 
9) آشنایی با مشکلات شایع بیماران دیالیزی در حین دیالیز 
10) آشنایی با نحوه مدیریت مشکلات شایع بیماران دیالیزی در حین دیالیز 
11) آشنایی با انواع روش های مورد استفاده در محاسبه کلیرانس کلیوی بیماران 
12) محاسبه کلیرانس کلیوی و تنظیم دوز داروها در نارسایی کلیوی 
13) آشنایی با دوز متمم پس از دیالیز 


	روش و فنون تدریس:  سخنرانی با ارائه پاورپوینت – تحلیل موارد بالینی – بحث گروهی در کلاس – 

	شیوه ارزیابی: پرسش و پاسخ کلاسی - کوئیز – تکالیف کلاسی با نمره تشویقی

	روش ارائه درس
	فعالیتهای يادگيري دانشجویان

	1) آموزش کاربردی مبتنی بر کیس (Practical case-based learning)
2) دستگاه دیالیز و قسمت های مختلف آن 
3) انواع دسترسی های وریدی در بیماران نیازمند دیالیز و مقایسه آنها 
4) مشکلات شایع در بیماران دیالیزی در حین دیالیز 
5) مدیریت مشکلات شایع بیماران دیالیزی در حین دیالیز 
6) روش های مورد استفاده در محاسبه کلیرانس کلیوی و استفاده از آنها در تنطیم دوز کلیوی داروها 
7) تمرین تنظیم دوز کلیوی داروهای شایع
8) استفاده از جدول‌ها و منابع مرجع دوزینگ 
	مشارکت در بحث های گروهی 
مشارکت در قعالیت های کلاسی برای ارزیابی درک مفاهیم اولیه 
تحلیل موارد بالینی ارائه شده توسط مدرس و ارائه راهکارهای درمانی 
آزمون های کوتاه 
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دانشگاه علوم پزشکی ارومیه
دانشکده داروسازی 
گروه آموزشی داروسازی بالینی و مدیریت اقتصاد دارو 

طرح درس (Lesson plan) واحد دارودرمانی 4 


· مسئول درس : دکتر افشین شیوا   مدرس : دکتر هانیه عزیزی 
· زمان برگزاری کلاس: یکشنبه ها ساعت 10:30 
· مبحث آموزشی جلسه : دارودرمانی عوارض کبدی و کلیوی داروها

	منبع درس : کتاب آموزشی Applied Therapeutics 11th Edition - DiPiro's Pharmacotherapy: A Pathophysiologic Approach, 12th Edition – Uptodate 2025 

	امکانت آموزشی: ویدئو پروژکتور – اسمارت بورد – وایت بورد – پاورپوینت 

	هدف کلی درس: دارودرمانی عوارض کبدی و کلیوی داروها

	اهداف اختصاصي:

14) آشنایی با تعاریف عارضه کبدی ناشی از داروها 
15) انواع تقسیم بندی عوارض کبدی دارویی
16) آشنایی با نحوه مدیریت هر عارضه 
17) نحوه استفاده از اسکورهای مورد استفاده جهت محاسبه شدت آسیب و تنظیم دوز کبدی داروها 
18) آشنایی با تعاریف عوارض کلیوی ناشی از داروها و نحوه بررسی آزمایشگاهی و بالینی آنها 
19) انواع تقسیم بندی عوارض کلیوی داروها 
20) آشنایی با نحوه مدیریت هر عارضه 


	روش و فنون تدریس:  سخنرانی با ارائه پاورپوینت – تحلیل موارد بالینی – بحث گروهی در کلاس – 

	شیوه ارزیابی: پرسش و پاسخ کلاسی - کوئیز – تکالیف کلاسی با نمره تشویقی

	روش ارائه درس
	فعالیتهای يادگيري دانشجویان

	9) آموزش کاربردی مبتنی بر کیس (Practical case-based learning)
10) دسته‌بندی داروها بر اساس الگوی آسیب کبدی 
11) نحوه مدیریت عوارض کبدی داروها
12) معرفی اسکورهای مورد استفاده در بررسی شدت آسیب و نحوه تنظیم دوز کبدی داروها 
13) آشنایی با تعاریف عوارض کلیوی داروها و نحوه بررسی آزمایشگاهی و بالینی آنها 
14) تحلیل کیس‌های بالینی 
15) بحث درباره تصمیم قطع، کاهش دوز یا ادامه درمان
	مشارکت در بحث های گروهی 
مشارکت در قعالیت های کلاسی برای ارزیابی درک مفاهیم اولیه 
تحلیل موارد بالینی ارائه شده توسط مدرس و ارائه راهکارهای درمانی 
آزمون های کوتاه 
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دانشگاه علوم پزشکی ارومیه
دانشکده داروسازی 
گروه آموزشی داروسازی بالینی و مدیریت اقتصاد دارو 

طرح درس (Lesson plan) واحد دارودرمانی 4 


· مسئول درس : دکتر افشین شیوا   مدرس : دکتر هانیه عزیزی 
· زمان برگزاری کلاس: یکشنبه ها ساعت 10:30  
· مبحث آموزشی جلسه : دارودرمانی لوپوس    

	منبع درس : کتاب آموزشی Applied Therapeutics 11th Edition - DiPiro's Pharmacotherapy: A Pathophysiologic Approach, 12th Edition – Uptodate 2025 

	امکانت آموزشی: ویدئو پروژکتور – اسمارت بورد – وایت بورد – پاورپوینت 

	هدف کلی درس: دارودرمانی لوپوس    

	اهداف اختصاصي:

21) آشنایی با پاتوفیزیولوژی مرتبط با بیماری لوپوس در ارتباط با انتخاب دارو 
22) آشنایی با اهداف درمانی مبتنی بر گایدلاین‌ها را برای بیماران مبتلا به لوپوس    
23) مقایسه داروهای خط اول، خط دوم و جایگزین از نظر مکانیسم اثر، دوز، عوارض و تداخلات 
24) طراحی رژیم دارویی مناسب را بر اساس شرایط بیمار (سن، بارداری، نارسایی کلیه/کبد، کوموربیدیتی‌ها) 
25) آشنایی با عوارض شایع و جدی داروها را شناسایی و راهکارهای پایش و مدیریت آن‌ها 
26) تبیین نقش داروساز در آموزش بیمار و پایش درمان 


	روش و فنون تدریس:  سخنرانی با ارائه پاورپوینت – تحلیل موارد بالینی – بحث گروهی در کلاس – 

	شیوه ارزیابی: پرسش و پاسخ کلاسی - کوئیز – تکالیف کلاسی با نمره تشویقی

	
روش ارائه درس
	
فعالیتهای يادگيري دانشجویان


	8) ارائه مسئله محور
9) بررسی پاتوفیزیولوژی لوپوس    
10) طبقه بندی درمان براساس الگوی بالینی 
11) آموزش دارودرمانی مبتنی بر شرایط بالینی بیمار و مقایسه آنها
12) بررسی عوارض و تداخلات رژیم های دارویی 
13) آموزش نقش داروساز در adherence و آموزش بیمار
14) جمع بندی الگوریتمی 
	مشارکت در بحث های گروهی 
مشارکت در قعالیت های کلاسی برای ارزیابی درک مفاهیم اولیه 
تحلیل موارد بالینی ارائه شده توسط مدرس و ارائه راهکارهای درمانی 
آزمون های کوتاه 
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دانشگاه علوم پزشکی ارومیه
دانشکده داروسازی 
گروه آموزشی داروسازی بالینی و مدیریت اقتصاد دارو 

طرح درس (Lesson plan) واحد دارودرمانی 4 


· مسئول درس : دکتر افشین شیوا   مدرس : دکتر هانیه عزیزی 
· زمان برگزاری کلاس: یکشنبه ها ساعت 10:30  
· مبحث آموزشی جلسه : دارودرمانی عوارض داروهای کموتراپی   

	منبع درس : کتاب آموزشی Applied Therapeutics 11th Edition - DiPiro's Pharmacotherapy: A Pathophysiologic Approach, 12th Edition – Uptodate 2025 

	امکانت آموزشی: ویدئو پروژکتور – اسمارت بورد – وایت بورد – پاورپوینت 

	هدف کلی درس: دارودرمانی عوارض داروهای کموتراپی   

	اهداف اختصاصي:

27) آشنایی با انواع داروهای کموتراپی
28) طبقه بندی عوارض داروهای شیمی درمانی 
29) آشنایی با نحوه مدیریت هر یک از عوارض  


	روش و فنون تدریس:  سخنرانی با ارائه پاورپوینت – تحلیل موارد بالینی – بحث گروهی در کلاس – 

	شیوه ارزیابی: پرسش و پاسخ کلاسی - کوئیز – تکالیف کلاسی با نمره تشویقی

	
روش ارائه درس
	
فعالیتهای يادگيري دانشجویان


	1) آموزش مسئله‌محور (Problem-based learning)  ) 
2) طبقه بندی عوارض داروهای مورد استفاده در کموتراپی 
3) نحوه مدیریت عوارض 
	مشارکت در بحث های گروهی 
مشارکت در قعالیت های کلاسی برای ارزیابی درک مفاهیم اولیه 
تحلیل موارد بالینی ارائه شده توسط مدرس و ارائه راهکارهای درمانی 
آزمون های کوتاه 
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